8. План мероприятий по реализации межведомственной комплексной программы «Укрепление общественного здоровья в Льговском районе Курской области на 2024-2026 годы»

	№п\п
	Показатели, проблема 
	Наименование мероприятия
	Критерии, ожидаемый результат
	Ответственный за исполнение мероприятия
	Сроки исполнения

	I. Мероприятия по снижению смертности от всех причин

	1.
	Обеспечение медицинскими кадрами  (врачами) учреждений здравоохранения Льговского района

	1. Представление через СМИ и на сайте ОБУЗ «Льговская ЦРБ» информации о вакансиях.
2.Работа с ОКУ «Центр занятости населения» по трудоустройству. 


	Повышение обеспеченности медицинскими кадрами (врачами)
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ»

	В течение всего периода

	2. 
	Оснащение медицинским оборудованием
	 Приобретение медицинского оборудования.


	Повышение качества и доступности первичной медико-санитарной помощи
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ»
	В течение всего периода

	
	
	
	
	
	

	3. 


	Повышение мотивации населения к ведению здорового образа жизни
	Повышение информированности различных групп населения, в том числе детей и подростков, о вреде активного и пассивного курения табака, о способах преодоления и формирования в общественном сознании установок о неприемлемости потребления табака в обществе через кабинет профилактики, СМИ, сеть Интернет

	Снижение распространенности потребления табака среди детского и взрослого населения
Увеличение доли граждан систематически занимающихся физической культурой и спортом в общей численности населения
Формирование у жителей района установки на здоровый образ жизни
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ»,  Администрация Льговского района,  Главы муниципальных образований Льговского района
	Постоянно

	
	
	
	
	
	

	4.
	Диспансеризация  определенных    групп взрослого  населения
	Постоянное информирование населения о необходимости прохождения диспансеризации через СМИ, путем размещения агитационной информации на стендах в медицинских организациях и на сайтах медицинских учреждений
	Не менее 47% от взрослого населения
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ», 
	Постоянно
ежемесячно

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	5.
	Профилактические мероприятия по борьбе с алкоголизмом
	1.Своевременное взятие на учет пациентов с признаками алкоголизма и раннее начало лечения данной группы пациентов
2. Реализация мероприятий по профилактике безнадзорности правонарушений преступлений среди несовершеннолетних

	Снижение уровня потребления алкогольной продукции на душу населения
Увеличение числа больных алкоголизмом, находящихся в ремиссии 
Отсутствие детей поставленных на учет за потребление алкогольных напитков
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ», КДН и ЗП Льговского  района 
	Постоянно


	6.


	Профилактические мероприятия по борьбе с наркоманией

	 Проведение мероприятий и проектов, направленных на предупреждение незаконного распространения наркотиков, пропаганду здорового образа жизни с использованием различных форм и методов профилактической работы в т. ч., массовых антинаркотических акций «Мы выбираем жизнь!», «курский край без наркотиков», «Твой выбор – твоя жизнь»
	Снижение распространенности наркомании  
Отсутствие несовершеннолетних, состоящих на учете у нарколога за употребление наркотических веществ.
Уменьшение числа наркологических больных, находящихся в ремиссии

	ОБУЗ «Льговская ЦРБ», отдел образования администрации Льговского района, отдел культуры, молодежной политики физической культуры  и спорта  администрации Льговского района Курской области , Антинаркотическая комиссия Льговского  района Курской области
	В течение всего периода
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II. Информационно-коммуникационные мероприятия по укреплению общественного здоровья

	1.

	Недостаточная информированность населения
	1. Проведение профилактических бесед  по пропаганде здорового образа жизни, в том числе по физической активности, правильному питанию, о  вреде табакокурения и потребления алкоголя, а также прохождения диспансеризации и профилактического осмотра  
2.Проведение профилактической работы по ведению здорового образа жизни  с семьями группы риска 
3. Организация и проведение просветительской работы с родителями, сотрудниками общеобразовательных учреждений, обучающимися по формированию ЗОЖ (лекции, беседы, круглые столы, оформление информационных стендов)
	Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни
	Отдел образования Администрации Льговского  района, отдел культуры, молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации Льговского района
 ОБУЗ «Льговская  ЦРБ»
Отдел социального обеспечения Администрации Льговского  района, Комиссия по делам несовершеннолетних, Администрации Льговского района
	Постоянно 
 

	




III. Создание условий для ведения здорового образа жизни

	1.

	Недостаточное спортивных объектов
	реконструкция стадиона в п. Селекционном Льговского района 
ремонт спортзала МБОУ «Колонтаевская СОШ» Льговского района
ремонт МБОУ «Густомойская СОШ» Льговского района

	Увеличение доли граждан, занимающихся физкультурой и спортом
	Администрация Льговского района
	

в течение всего периода






	IV. Проведение спортивных мероприятий

	
	Недостаточная вовлеченность жителей Льговского района в спортивные мероприятия
	Организация и проведение фестивалей ГТО, районных соревнований по различным видам спорта,  районных спортивных конкурсов и туристических походов, велопробегов, спортивных акций и эстафет
	Увеличение доли граждан, занимающихся физкультурой и спортом 
	Администрация Льговского района, Главы муниципальных образований 
	В течение всего периода

	




VI. Популяризация здорового образа жизни (акции и массовые мероприятия)

	
	Недостаточная работа по популяризации здорового образа жизни 
	Дни  здоровья. Проведение бесед, конференций среди медработников на предприятиях. Распространение памяток среди населения 
	Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ»
	Постоянно 

	
	
	Международный день борьбы с наркоманией. Проведение лекций, бесед с подростками 
	
	ОБУЗ «Льговская ЦРБ»
	В течение всего периода

	


	
	
	
	
	

	
	
	Всемирный день борьбы со СПИДом. Проведение лекций, бесед, вечеров вопросов и ответов в образовательных учреждениях. Распространение памяток. 
	
	ОБУЗ «Льговская  ЦРБ», отдел образования Льговского района Курской области 
	В течение всего периода





